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RUTAS DEL PASADO

UZBEKISTAN: LA RUTA DE LA SEDA

Del 12 al 22 de abril, 2024
11 dias / 10 noches

Profesor invitado: Nicanor Gomez Villegas

La Ruta de la Seda evoca

automaticamente en nuestro
imaginario un camino milenario de
intercambio comercial y un

extraordinario corredor de ideas,
religiones e innovacion. En este viaje
de Alternative Ways a través de una
experiencia genuina de inmersion en la
historia, en el tiempo y en el espacio,
vamos a conocer en profundidad los
principales espacios y procesos
histéricos de esta tres veces milenaria
civilizacién. Este viaje abarcara desde
las dinastias iranias y la epopeya de
Alejandro Magno al papel central que
Asia Central estad destinada a jugar en
el siglo XXI, en el que ha irrumpido con
una fuerza inusitada que la ha situado
de nuevo en el centro del panorama
geopolitico y estratégico, pasando por
los viajes legendarios de Marco Polo y
sus precursores antiguos y medievales
o el surgimiento de imperios que abarcaron extensiones inabarcables por la
experiencia humana, como el de Gengis Khan o Tamerlan, sin olvidar a los safavidas
de Iran, los mogoles de la India o los grandes imperios turcos.

Uzbekistan, la experiencia viajera que nos permitird sumergirnos en la historia, la
cultura y la belleza de la regién, es el centro neurdlgico de Asia Central y uno de los
tramos mas ricos en patrimonio arquitecténico y artistico de toda la Ruta de la Seda.
En este viaje inolvidable visitaremos su capital, Taskhent, y las grandes capitales de
los imperios mongol y timurida y de los emiratos uzbekos: Samarkanda, Bujara, Jiva.
Uzbekistan es el pais de los caravasares y las caravanas, de las bovedas de azulejos
vidriados azules y de los desiertos infinitos que a nadie dejan indiferente.

Bienvenidos a este viaje inolvidable.

Nicanor Goémez Villegas
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PROGRAMA

VIERNES 12 DE ABRIL 2024 LLEGADA A TASHKENT, LA CAPITAL

Jornada de viaje. Vuelos con Turkish Airlines.
Salida de Madrid Barajas a las 12:00 hrs. - Llegada a Tashkent a las 00:55 hrs.
Recogida del aeropuerto y traslado al hotel. Noche en Tashkent.

SABADO 13 DE ABRIL TASHKENT, LA CAPITAL

Tashkent es la capital y la ciudad mas grande de Uzbekistan. Como centro econémico, cultural y
politico del pais, ofrece una mezcla de historia, modernidad y vibrante vida urbana. Esta ciudad
tiene una historia que se remonta a mas de dos mil afios. Ha sido un importante centro de comercio
en la Ruta de la Seda, lo que ha influido en su rica herencia cultural. Durante el dominio soviético,
la ciudad sufrid una transformacién significativa y una gran parte de su patrimonio histérico fue
reemplazado por arquitectura moderna. Sin embargo, todavia se pueden encontrar restos de la
arquitectura tradicional uzbeka en algunos lugares.

Visitaremos el Complejo de Khasti Imam, testimonio de la herencia islamica en Uzbekistan. La
belleza arquitectdnica, la riqueza cultural y la importancia religiosa hacen de este complejo un lugar
muy interesante.

El recorrido también incluird pasear por la Plaza de Amir Timur y contemplar su estatua ecuestre,
un destacado gobernante de Asia Central en el siglo XIV. Ademas, tendremos tiempo de explorar el
antiguo bazar de Chorsu, que ofrece una amplia variedad de productos locales, desde especias y
frutas hasta artesanias, y por supuesto, el famoso metro de Tashkent de los afios 70, conocido por
su arquitectura impresionante, con estaciones decoradas con mosaicos y obras de arte.

Primera conferencia a cargo de nuestro profesor invitado y noche en Tashkent.
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DOMINGO 14 DE ABRIL TASHKENT

Tashkent es una ciudad que combina la modernidad con la tradicién, por lo que continuaremos
explorando lugares que nos proporcionaran una vision Unica de la historia y la cultura de Uzbekistan.

Visitaremos el Museo de Artes Aplicadas, que alberga una impresionante coleccién de artesanias,
textiles, ceramicay obras de arte tradicionales de Uzbekistan, y, el Museo de Amir Temury timuries,
dedicado a la figura histérica de Amir Timur (Tamerldn) y a la dinastia timdrida, que nos ofrecera
una vision detallada de la historia y la cultura de la region bajo el reinado de Amir Timur.

Otro de los monumentos destacados es, la Mezquita
Minor (Mezquita Blanca Nueva), también conocida
como "Telyashayakh" que se encuentra en el centro
de Tashkent, lo que la convierte en un lugar de facil
acceso y un punto de referencia en la ciudad. Se trata
de un hermoso ejemplo de arquitectura isldmica en
Tashkent que cuenta con un disefio distintivo con

cUpulas y minaretes construida en 2003, es una de las
mezquitas mas modernas de la ciudad. A pesar de su reciente construccion, ha llegado a ser
considerada un simbolo de Tashkent y una atraccidon arquitectdnica importante. Su nombre,
"Mezquita Blanca Nueva", hace referencia a su distintivo exterior blanco.

Por otra parte, la Catedral ortodoxa, conocida como la "Catedral de la
Asuncién de la Bienaventurada Virgen Maria", es un importante lugar de
culto ortodoxo. Laiglesia, es un recordatorio de la diversidad religiosa que
ha existido en Uzbekistan a lo largo de su historiay es un hermoso ejemplo
de arquitectura religiosa que se remonta al siglo XIX. Fue construida
originalmente en 1837 y ha sido reconstruida y renovada en varias
~ ocasiones a lo largo de los afos. La catedral, presenta una arquitectura
.| impresionante, con un disefilo que combina elementos arquitecténicos
| ortodoxos con influencias de la arquitectura rusay uzbeka. El edificio est3
coronado por cupulas y cruces doradas. El interior de la catedral esta

decorado con hermosas pinturas de iconos ortodoxos, frescos y
elementos religiosos.

En contraste con lo anterior, la Torre de Telecomunicacion de 375 m, conocida como "Tashkent TV
Tower", es uno de los rascacielos mas altos de Asia Central. Ofrece una vista panoramica
impresionante de la ciudad desde su plataforma de observacién. Es un lugar ideal para obtener una
vista panoramica de Tashkent.

El Mercado Mirobod, es un animado mercado donde se experimenta la vida cotidiana de Tashkent
y explora una variedad de productos frescos como, frutas, verduras, panes y productos locales. Es
un excelente lugar para sumergirse en la cultura local y, degustar la comida uzbeka tradicional.

Segunda conferencia y noche en Tashkent.
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LUNES 15 DE ABRIL TASHKENT — SAMARKANDA (en tren 300 kms.)

Nos trasladaremos a la estacién en Tashkent para coger el tren a Samarkanda (300 km.)

En Samarkanda, una de las
ciudades mas antiguas de Asia
Central, y cuya gran parte del
casco antiguo es Patrimonio de
la Humanidad de la UNESCO
debido a su importancia
historica y  arquitectdnica,
visitaremos el Mausoleo de
Guri Emir con su enorme cupula
turquesa y las tumbas de

Tamerlan y sus descendientes. _._. i i 1 it

La Plaza de Registan ha sido el corazon de Samarkanda durante siglos. Su historia se remonta al

siglo XV, cuando la region era parte del imperio de Tamerlan (Amir Timur), simbolo de Uzbekistany
la "octava maravilla del mundo”. La plaza esta rodeada por tres majestuosas Madrazas (escuelas
coranicas), que son ejemplos impresionantes de la arquitectura islamica:

Madraza Ulugh Beg (siglo XV): Construida por el nieto de Tamerlan, Ulugh Beg. Esta Madraza es
conocida por su fachada de azulejos y su portal intrincadamente decorado.

Madraza Sher-Dor (siglo XVII): Esta Madraza destaca por sus tigres de azulejos en la fachada, que
son unicos en la arquitectura islamica.

Madraza Tilla-Kori (siglo XVII): Esta Madraza cuenta con una gran cupula y un patio interior con una
piscina, rodeada de habitaciones para estudiantes.

Seguimos descubriendo la ciudad, la Mezquita Bibi Khanim construida entre los siglos XIV y XV por
orden de Amir Temur y su reina favorita Bibi Khanim. Caminaremos por el bazar oriental Siab,
tradicional en Samarkanda, subiremos hacia la Mezquita Hazrati Hizr que tiene una vista
espectacular de la vieja parte de la ciudad con el mercado (detras estd el Mausoleo de Islom
Karimov, el primer presidente del pais).

Tercera conferencia y noche en Samarkanda.
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MARTES 16 DE ABRIL SAMARKANDA, LA PERLA DEL ORIENTE

@ Hoy, visitaremos la Necrépolis de Shahi Zinda donde estan
¥ enterrados los familiares de Tamerlan, las ruinas de Afrasiab, la
antigua Samarkanda, un complejo arqueoldgico que fue fundado
entre los siglos VIII-VI a.C. y el Museo Histdrico de Afrasiab, una
ventana al pasado de Samarkanda y Uzbekistan que permite a
los visitantes
comprender la
evolucion de Ia
ciudad a lo largo de
los siglos y apreciar
su rica historia vy
herencia cultural.

Veremos la obra maestra del Mausoleo de profeta Daniel
en Samarkanda v, el famoso Observatorio astronémico
de Ulugbek, fundado por el nieto de Tamerlan, Ulugh Beg. Este observatorio histérico es conocido
por su contribucion al estudio de las estrellas y los planetas. Luego pasearemos por la "Eterna
Samarkanda” la zona nueva turistica.

Cuarta conferencia y noche en Samarkanda.

MIERCOLES 17 DE ABRIL SAMARKANDA — BUJARA. (en tren 270 kms.)

Viajamos a Bujara en tren (270 km).

Bujard, es una joya de la Ruta de la Seda con una impresionante arquitectura histdrica y una rica
herencia cultural. Su belleza arquitectdnica, junto con su historia y cultura, hacen de esta ciudad un
destino obligado para quienes visitan Uzbekistan. A nuestra llegada, visitaremos las afueras de la
ciudad, el Complejo de Bakhouddin Nagshbandiy que fue un gran sufi religioso de Asia Central, el
Palacio de verano del Emir de Bujara — Sitorai Mohi Khosa. Luego visitaremos la Madraza Chor Minor
en un barrio viejo de la ciudad. Caminaremos por la parte histérica de la ciudad, el Complejo Lyabi
Hauz de los siglos XV-XVII (madrazas Kukaldash, Nadir Devanbegi, y estanque antiguo). Haremos
una visita a la fabrica de alfombras, aqui conoceréis los verdaderos trabajos de las alfombras
decorativas que se realizan a mano.

Quinta conferencia y noche en Bujara.
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JUEVES 18 DE ABRIL BUJARA. DESCUBRIMOS EL “NOBLE” DE LAS 7 NOBLES CIUDADES MUSULMANAS

Comenzaremos el dia descubriendo los colosales monumentos cubiertos de magnificos azulejos y
mosaicos isldmicos (siglos IX-XX). En este dia veremos el Complejo arquitectonico de Poyi Kalan, |
lugar mas iconico de Bujara, el conjunto consta de tres monumentos: el Minarete Kalyan, la
Madraza Mir Arab y la Gran Mezquita del viernes (o mezquita Kalon). Visitaremos el Mausoleo de
Ismail Samaniy que fue construido en el siglo X para albergar los restos de Ismail Samani, un
gobernante de la dinastia Samanida. Es conocido por su arquitectura de ladrillo y su disefio
geométrico, que representa una obra maestra de la arquitectura isldmica temprana. En nuestro
camino nos encontramos también con el Mausoleo de Chashma Ayub, un sitio religioso que se cree
gue contiene la tumba de Job (Ayub en arabe), un personaje biblico. Es un lugar de peregrinacién
para los musulmanes y es conocido por su fuente de agua "Chashma" que se cree que tiene
propiedades curativas. Atravesaremos la Ciudadela Ark, un antiguo fuerte situado en el corazon de
Bujard. Fue construido en el siglo V y sirvid como residencia de los gobernantes de Bujara durante
siglos. La ciudadela alberga varios edificios histéricos, incluyendo palacios, mezquitas y museos.
También veremos la Mezquita Bolo Hauz y la Mezquita Magoki-Attar, ambos, lugares
impresionantes para admirar la arquitectura y la artesania tradicional de la regién. Luego
caminaremos por los antiguos mercados artesanales: el mercado medieval de joyeros vy
cambiadores — Toki Sarrafon, el mercado de tapones — Toki Telpakfurushon, el Tim (mercado
techado con fantasticas cupulas) Abdullakhan y las madrazas de Ulugbek, Abdulaziz Khan.

Tarde libre. Noche en Bujara.
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VIERNES 19 DE ABRIL BUJARA-JIVA. VIAJE A LA PATRIA DE ALGEBRA

Viajamos en tren de madrugada hacia la ciudad Jiva, recorreremos 450 km a través del desierto de
KyzylKum. Este, se extiende por partes de Uzbekistan, Kazajistan y Turkmenistan. En Uzbekistan,
ocupa una gran parte del norte del pais. "Kyzylkum" significa "arena roja" en kazajo y uzbeko, vy el
desierto lleva este nombre debido al color de su arena. Hace mucho tiempo, esta zona fue utilizada
por caravanas hacia el oeste, siguiendo la Ruta de la Seda que unia las ciudades occidentales con
Bujara. A nuestra llegada a Jiva, uno de los lugares mas maravillosas del mundo, conoceremos la
ciudad de las leyendas de las “"Las mil y una noches”. Contemplaremos la entrada de La "Puerta Ota
Darvoza" o "Otan Korgon" de la ciudadela. Dentro de la fortaleza, se encuentra el palacio del Khan
y un laberinto de calles antiguas, |a fortaleza de Ichan Qala — ciudadela interior, cuyos monumentos
arquitecténicos fueron construidos entre los siglos X-XVIII y conservados en buen estado hasta el
dia de hoy. Veremos el minarete truncado Kalta Minar, un minarete inacabado que se destaca por
su altura y su disefio Unico, la Madraza (escuela coranica y de ciencias sociales) del khan Mohamed
Aminkhan, el antiguo Palacio Kuhna Ark y seguiremos con la Madraza de Mohamed Rahimkan.

Noche en Jiva.
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| SABADO 20 DE ABRIL JIVA: LA CIUDAD DE “LAS MILY UNA NOCHES” |

Hoy, empezaremos visitando la mezquita Djuma o Mezquita del Viernes, con sus 218 columnas de
madera tallada, es un sitio arquitectdnico impresionante. También, tendremos la oportunidad de
conocer el Palacio Tosh Khavli y el harén del Khan, el Caravasar de Shergazikhan (significa palacio
de caravanas, donde comerciantes intercambiaban sus productos), la Madraza con su minarete de
islam Khodja, el Mausoleo de Pahlavan Mahmud, un importante mausoleo que honra a un poetay
luchador del siglo XIV, y la Madraza de Shergazikhan. También visitaremos el Museo de los
menonitas alemanes de los siglos XIX-XX, del cual muy poca gente conoce su existencia.

Sexta conferencia y noche en lJiva.

DOMINGO 21 DE ABRIL JIVA

Hoy visitaremos el famoso taller de la
madera, caminando hacia el exterior
de la ciudadela encontramos el
Palacio de Nurullah-Bay, también
conocido como Nurullaboy Saroyi o
Palacio de Norollahbay. Este palacio,
es uno de los notables ejemplos de

arquitectura en la ciudad antigua de

e Jiva, Patrimonio de la Humanidad de
____,.r‘-.';,»"i“ﬁ" =

la UNESCO. El Palacio se construyé en
el siglo XIX durante el reinado de

Allakuli Khan vy, fue utilizado como
residencia de verano para los gobernantes locales de Jiva. Es un ejemplo impresionante de la
arquitectura de Asia Central, y presenta una mezcla de estilos arquitecténicos, incluyendo
influencias isldmicas y persas. Ademas, incluye un jardin interior tipico de la regién.

Por la tarde tiempo libre. Ultima reunién de grupo y noche en Jiva.
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LUNES 22 DE ABRIL REGRESO A CASA CON ALFOMBRA VOLADORA

Transfer al aeropuerto internacional en Urgench.
Vuelos con Turkish Airlines.

Salida de Urgench: 08:20 hrs. Escala en Estambul.
Llegada a Madrid Barajas: 16:50 hrs.

NOTAS AL PROGRAMA

El programa puede sufrir modificaciones en el orden y horarios.

El itinerario incluye recorridos a pie de mas de tres horas de duracion.

Se recomienda vestir de manera apropiada y mostrar respeto al visitar lugares de culto. Llevar
siempre un pafiuelo para cubrirse si fuera necesario.

PROFESOR INVITADO: NICANOR GOMEZ VILLEGAS

Nicanor Gémez Villegas es Doctor en Historia Antigua por
la Universidad de Cantabria y Master en Filologia
Hispanica. Amplié estudios en diferentes ciudades
europeas: Roma, Paris, Bonn y Dublin. Ha dedicado su
investigacion al estudio de la Antigledad Tardia,
disciplina en la que ha publicado varios articulos en
revistas nacionales e internacionales, fruto principal de la
cual ha sido su libro “Gregorio de Nazianzo en
Constantinopla. Ortodoxia, heterodoxia y régimen
teodosiano en una capital cristiana”. Sus ultimos libros
son “Viajes de Papel” y “Sepulcros etruscos. Un viaje a la
Toscana”. Desde 2006 es director del Colegio Mayor
Universitario Isabel de Espafia. Escribe articulos sobre
historia, etimologia, historias de palabras y literatura en
prensa y revistas especializadas (Turia, Altamira, Ojos de
Papel, Rinconete), asi como en sus blogs "Viajes de Papel"
en FronteraD y “lamoradadelamelancolia.com”
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LTERNATIVE WAYS
PRECIO Y SERVICIOS
Grupo reducido. Plazas limitadas
Precio: 2.650 € por persona en habitacién doble

+ 340 € Suplemento uso individual
+ 86 € Seguro multi-asistencia y cancelacién (opcional)

Hoteles boutique/hoteles con encanto previstos:
- EnTashkent: Qushbegi Plaza
- En Samarkanda: Zarafshon Parkside
- EnBujara: An Nur Boutique
- EnlJiva: Minor Boutique

El precio INCLUYE:
» Vuelos de ida Madrid-Tashkent y vuelta Urgench-Madrid en linea regular de Turkish Airlines
(para salidas desde otras ciudades consultar)
Alojamiento y desayuno en los hoteles descritos
Diez almuerzos en restaurantes locales.
Autobus privado con aire acondicionado durante todo el viaje y traslados.
Entrada al espectaculo folcldrico en la Madraza en Bujara.
Entradas a todos los sitios mencionados en el programa.
Billetes del tren rapido para Tashkent-Samarkanda.
Billetes del tren rapido para Samarkanda-Bujara.
Billetes del tren normal/no rapido para Bujara-Jiva (una cabina privada cada 4 pasajeros).
Seis intervenciones a cargo del profesor Nicanor Gomez Villegas
Guia profesional local de habla hispana durante todo el viaje.
Guia acompafante de la organizacién.
1/2L agua mineral al dia por persona.
Mapas relacionados de ciudades.
Seguro basico de asistencia en viaje.

YVVYVVVVYVYVYYVYVYVYVYYVYYVYYVYYVYVY

Todos los impuestos

El precio NO INCLUYE:
Gastos de caracter personal, servicios adicionales, propinas al guia local y al conductor.
Derecho de uso de camara en los museos (por cada cdmara puede costar 5€ en todo el pais).
Bebidas fuera de las incluidas en los menus contratados
Seguro de cancelacion opcional
Cualquier servicio no incluido en el programa
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RESERVAS (Fecha limite: 22 de febrero, 2024 / Posterior a esa fecha consultar)

40% del importe total como confirmacion.
Resto 30 dias antes de la fecha de salida.

En el caso de no abonarse en el plazo estipulado se entendera como cancelada la reserva.

FORMA DE PAGO

Con tarjeta de crédito, débito o mediante transferencia bancaria:

IBAN: ES3021037143840550006788
TITULAR: Alternative Ways DMC
CONCEPTO: Uzbekistan + nombre del viajero

POLITICA DE CANCELACION

Hasta el 11 de febrero 2024, si la cancelacién es imputable al cliente, se cobraradn los gastos de
anulacion que apliquen los proveedores en elmomento de la cancelacion, mas una penalizacion del
10% del importe total contratado.

Entre el 12 de febrero y el 31 de marzo, 2024: Se cobrardn los gastos de anulacion de los
proveedores, mas unapenalizacion del 20% del importe total contratado.

A partir del 1 de abril, 2024: No se devolvera ninguna cantidad.

*Recomendamos contratar el seguro de viaje con plus de cancelacién.Cubre hasta 40 causas y 5000€

de gastos.

Tenemos mil y una historias que contar,
una forma distinta de ver las cosas,
pasion por lo que hacemos

e ilusion por compartirlo.

ALTERNATIVE WAYS DMC SL
www.alternativeways-dmc.com
aw@alternativeways-dmc.com

Tel.: +34 606455191



